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Ein starkes
Netzwerk 
auf Augenhöhe.



About 

Membership

Die JUSTNOW.Membership ist dein exklusiver Raum
für Austausch, Wachstum und praxisnahe Lösungen. 

Dein exklusiver Raum für Wachstum, Reflexion und
echten Austausch. Hier vernetzt du dich mit
Unternehmern, Führungskräften und Entscheidern,
die – wie du – Verantwortung übernehmen und nach
Klarheit, Fokus und nachhaltigem Erfolg streben.

Erhalte praxisnahe Impulse, erprobte Strategien und
direkten Zugang zu Experten. Für messbare
Fortschritte – beruflich wie persönlich.



Deine
Abkürzung zu
nachhaltigem
Erfolg

Live-Calls & Experten-Coaching 
Wertvolle Impulse, Klarheit in Entscheidungen und konkrete 
Lösungen – jede Woche, live und im direkten Austausch mit mir 
und der Community - für nachhaltigen Erfolg.

Persönlichkeitsanalyse & 
“Innere Antreiber”
Um am Business zu arbeiten, muss man sich selbst verstehen.
Ergründe, wie du tickst, was dich ausbremst – und wie du gezielt
mehr Fokus, Energie und Klarheit in deinen Tag bringst - für bessere
Führung, klarere Kommunikation und mehr Zeit für das Wesentliche.

Starkes Netzwerk auf Augenhöhe   
Wachstum im richtigen Umfeld - Austausch mit Unternehmern und
Führungskräften, die wie du weiterkommen wollen. Neue
Perspektiven, klare Impulse und erprobte Strategien, die dich
beruflich und persönlich voranbringen.



Deine
Abkürzung zu
nachhaltigem
Erfolg

Exklusiver Mitgliederbereich
Programmbegleitende Videos zur Weiterbildung &  rekapitulierende
Handouts, themenbezogene Workbooks & Fachartikel, praxisnahe
Aufgaben - jederzeit verfügbar, so wie es in deinen Alltag passt.

Zeit- & Selbstmanagement
Behalte den Überblick über deine Zeit - Lerne Zeitfresser zu
eliminieren und, wie du mit smarter Selbstführung mehr erreichst,
ohne dich zu überlasten: sofort anwendbar und alltagstauglich.

Exklusive Vorteile für Mitglieder
Zuerst informiert. Zuerst dabei. Mitglieder genießen bevorzugten
Zugang zu Workshops, Insider-Formaten und neuen Inhalten – bevor
sie öffentlich verfügbar sind.



Deine 
Membership
Lerne, wie du wieder Raum für
das wirklich Wichtige schaffst.

Durch die Membership wirst du
das Gefühl bekommen, wieder
am Steuer deines Lebens zu
sitzen!



Deine 
Transformation
MEHR ENERGIE
Starte in jeden Tag klar, fokussiert und kraftvoll - mental,
emotional und körperlich.

MEHR LEICHTIGKEIT 
Habe klare Prioritäten und weniger Stress. Du schaffst es,
präsent und gelassener zu führen - ohne dich in To-do-Listen
und Dauerstress zu verlieren

ECHTE INNERE ERFÜLLUNG
Du führst ein Leben, das sich im Einklang mit deinen 
Werten anfühlt – nicht im Widerspruch zu dem, was dir 
wirklich wichtig ist - beruflich und privat.



Dein
Angebot Exklusiver Zugang zum Mitgliederbereich - 

JUSTNOW.MEMBERSHIP in der Online Akademie von 
HERBERT RUDZINSKI COACHING

1x pro Woche “Experten Live-Call” mit Herbert Rudzinski,
Impulse, Strategien und Klarheit – direkt aus der Praxis für
die Praxis.

Persönlichkeitstest & Selbsteinschätzungsverfahren

Lernplattform mit Videos, Workbooks & Handouts
Komplexes Wissen klar aufbereitet und sofort umsetzbar

Exklusiver JUSTNOW. Classroom & Live-
Aufzeichnungen Alles jederzeit auf Abruf -
flexibel und effizient nutzbar.

Bonus im Early Bird Angebot:
1x pro Monat “JPT Live-Call” zur Vertiefung der
Persönlichkeits- profile nach C.G. Jung 

intensiver Austausch innerhalb der Community
mit einem Netzwerk auf Augenhöhe

Exklusive Vorteile nur für Membership 
Mitglieder



 6 Monate Laufzeit 

 ready to grow. 

 10 limitierte Plätze 

2.499 €

Dein
Angebot
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Unser Team

Dipl.-Psych. & 
Business Coach

Herbert Rudzinski
Operations &

Adminstrations

Monique Niemann
Berater & 

Fitnessökonom
 Digital Business

Mentor & KI Experte

Patrick Verch Andreas Stocker



Telefon
+49 (0)381 - 375 49 98

Email
info@hr-coaching.com

Adresse 
August-Bebel-Str. 5
18055 Rostock

Stay
Connected!
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